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●大した内容でなくても耳元で囁くと、ゾクゾクッとするみたいですよ♪  （umaさん/49歳/自営業）

●彼と歩いていてさりげなく腕にしがみつき胸をつける。 （yuminさん/38歳/主婦）

●目が合ったときにウインクをする！ （さゆりさん/28歳/主婦）

●手料理とＳＥＸ。 得意の手料理で、また作ってもらいたいと家に誘ってもらえるように･･･そして、テクありＳＥＸで男を落とします。

  （まろんさん/28歳/パート・アルバイト）

●ミニスカートで足を組みなおしたり、ちょっと開いたりしてみます。 （ゆうこりんさん/43歳/パート・アルバイト）

●お酒好きの私がスキになるのは酒好きの男性。楽しくお酒を飲むことが基本。お店では取り分けは彼におまかせして笑顔で

  「ありがとう」を連発、家庭的ではないイメージをもたせておく。仲良くなって、宅飲みするようになったら手料理と気遣いで

　酒を勧め気持ちよく酔ってもらう。女として「出来ない」から「出来る」と思ってもらうことが大事。  （yubiさん/27歳/専門職）

●うざくない程度にメールを毎日送る→数日やめるそしてまた送るを繰り返す。　（なおさん/22歳/パート・アルバイト）

●好意を持ってる相手には気持ちが伝わるようにわざとスキを作ってあげる。（＾＾）男の人って結構鈍感で臆病なので・・・。

　（ショコラさん/41歳/主婦）

●じらす方がいいみたいですね。何度目かのデートでキスされようとして「ダメ」ってしなかったんですが、

　すぐ次の日にメールがあって、また会いたいって言われました。　（まあこさん/38歳/会社員）

●とにかく、ほめます。うらやましがります。 本人目の前にしては言わないけど、メールでだいすきだよって書いたり。 

自分の気持ちが相手にあるってわかるのは、ちょっと大きいかも。　（ashさん/29歳/主婦）

●ストレートな会話をしながら、いざお酒を飲み出すと女の子っぽくなるとこかなぁ。

　それで、エッチに進むともっと女らしい反応をするので、夢中になるみたいです。　（はるさん/32歳/主婦）

●上目遣いで視線をそらすことなく見つめます。10秒くらい見つめた後、微笑みながら視線をはずす。

　これでOKでございます＾＾　（うららさん/36歳/会社員）

●気に入った相手に送ってもらい、もう少し一緒に話したいなぁ～と甘えた声で言う。

　かなりの割合で二人っきりでお茶等ができます。　（maria_0403さん/28歳/会社員）

●普段は大雑把（悪く言えばガサツ、女らしくない）私なので、二人っきりの時に弱いところや女らしいところを見せる。

　大勢の場じゃないのがポイント。　（ヒオさん/19歳/パート・アルバイト）

●普段はジーンズやズボンばっかりの服装だけれど、２人で合う時はちょっと違う感じの女の子らしい服装にしてみたり、

　いつもは絶対甘えないのに、甘えてみたり等、その人にしかみせないであろうギャップをみせる！

　（こぱめんさん/21歳/学生）

●落とした、と言うか、ひたすら目で訴えた。　（ネコさん/52歳/自営業）

●メールの返信はすぐにしない♪というか、いつも友達にもそうだったから、男性にも普通にそうしてたら「すぐ返信してこなくって、

　じらすよね～男心を不安にさせ、気になさせるのうまいよね」って言われた・・・気付かなかったけど、

　これって以外と効き目があるみたい(-_-;)　（renorさん/39歳/会社員）

●写メを送りまくった。　（saikoさん/24歳）

●王道かもしれませんが、自分の悩みや弱い部分を「あなたにしか言えないけど・・・」という感じで相談したりすると

　こっちのペースに引き込めると思います。　（maronさん/20歳/学生）

●末端冷え性の私。とりあえず、手がこんなにつめたいの、ほら！と手を差し出す。ストッキングにでんせんいっちゃった、見て。

　すごい肩がこってるの、さわってみて。 など、全くエッチっぽくなくボディタッチからはじめます。

　ほんの少し胸のあいてる服とか、背中が見えそうな服を着て。 全然エッチっぽくしなくても、

　男性はなんとなく気になってくるようですよ。ただし、おじさんに限る・・・かもですが。　（hiroさん/38歳/会社員）


