
ラブ＆エッチBOOK

年齢は目元、首、手に出る！
今すぐできる
セクシーハンドケア
“そんなセクシーな手で
○△□されたら…！”



年齢は目元、首、手に出る！今すぐできるセクシーハンドケア
“そんなセクシーな手で○△□されたら・・・！”

ラブ＆エッチBOOK

先日、取材をしていたら、衝撃を受けた話。取材相手

は20歳のニューハーフ。

彼女は透明感のある肌をしていて身のこなしも女らし

く、どこから見ても女性にしか見えない。取材内容

は、女性としてモデル活動を行っている彼女に、美の

秘訣を聞くといったもの。

開口一番「モテるでしょ？」と聞いた私に彼女は

「思っているほどモテないですよ～」と回答。あきら

かにモテている女の口調だった。そんな彼女が愛用し

ている美容グッズをいろいろ見せてもらったのです

が、その中でイチバンビックリしたのが、ブランド名

は忘れてしまったけど1万円もするハンドクリー

ム！！

「年齢は目元、首、手に出るっていうじゃないです

か。だからその3箇所だけは今のうちから徹底的にケ

アしているの。やはり高いものは効果が違うしね」

その話を聞いた後彼女の指先を見ると、その手はゴツ

ゴツした男性のものではなく、すっと伸びてものすご

くキメ細かいものだった。女の私でも思わず触れてみ

たくなるような、まさに白魚のような手。これはモテ

そうな手だ！私は思わず自分の手を隠してしまった。

私ときたら毎晩飲み歩きメイクを落とさない日もあ

る、メイクがそんな状態なんだから、ハンドケアなん

て更にもってのほか。

3週間ほど前に爪切りがなかったのでハサミで切った

爪は、凸凹に伸びていて爪の間には黒いゴミが入って

いる。手の表面はカサカサ…。

セックスレスの原因はこれか？

そういえば、ここ1年ほどまともにSEXしてないかも

…。信頼できる恋人はいるけど「なんかアンタには発

情しないんだよね」、「俺も」と言い合う関係。たん

なる馴れ合いがそうさせているのかと思ってきたけ

ど、私が“オンナ磨き”を怠っているのも確実にセッ

クスレスを引き起こしている原因だ！！

目の前にいる、“努力あって、モテているオンナ”に

気づかされたんです。取材が終わるとすぐにハンドク

リームを探そうとしている自分がいた。1万円もする

ものじゃなくていい、安くてイイモノがあるハズ…。

取材が終わってから美容雑誌の編集者に会ったので、

何かおススメはないかと聞いてみた。「ハンドケアを

しつつ、男まで寄せ付けてしまうというクリームが人

気だよ。」

彼女にその魔法のようなクリームを借りて使ってみる

とみずみずしいフルーティーな香りがした。

最近よく目にする洗濯洗剤のCMみたいに、自分で自

分の香りにうっとりしてしまう感覚？男性を落とす前

に自分が落ちちゃったみたいな（笑）。

そのハンドクリームを取り寄せて使いだして以降、手

のケアに気を使うようになった。香りに癒されて、心

に余裕が生まれるんだよね。いい香りのする輝く手が

嬉しくて、更にキレイに見せたくてネイルサロンにも

行くようになった。

「あれ？　なんでそんなにキレイにしているの？しか

もなんかイイニオイまでする！」恋人が不満そうに

言ってきました。あきらかに焼きもちを焼いてる声

で！　
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「やっぱ女はキレイにしておかなくちゃって思っただ

けだよ」そう答えると、彼は私をグっと抱きしめて乱

暴にキスしてきた。

いつもと違う彼の態度に久しぶりにムラムラした。

「今までネイルなんて塗ってなかったのに、何これ？

こんなキレイにして何を握ろうとしてるワケ？」いつ

になく真剣な彼のまなざし。「浮気を疑ってんの？」

そう言ったとき、下半身に感じた彼はもうカチンコチ

ンだった。1年ぶりくらいに私も大コーフンして…激

しく愛し合いました。終わった後ボソリと「オマエの

手ってそんなにセクシーだったっけ？その手でアソコ

を握られたとき、メチャクチャ感じた…」

それってハンドクリームのせい？ネイルケアのせい？

どっちにしろハンドケアひとつで、こんなにも燃える

なんて…。ひさしぶりにイイSEXしたらなんだか顔

の肌ツヤもいいみたい。

やっぱり女は、女磨きとSEXは必要不可欠ですね！
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